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DENISE GAZZARRINI
24, VIALE GIACOMO MATTEOTTI 56028, SAN MINIATO (PISA), ITALY

denise.gazzarrini@hotmail.it
denise.gazzarrini.med@gmail.com

Italiana

16/04/1984

Da gennaio 2015 al luglio 2017: attivita di medico specializzando presso gl
ambulatori della Psichiatria Universitaria 1 del’AOUP Santa Chiara di Pisa e
presso gli Ambulatori Fibromialgia dellU.O Reumatologia del’lAOUP Santa
Chiara di Pisa.

Da ottobre 2013 a dicembre 2014: medico specializzando presso la Psichiatria
Universitaria 1 dellAOUP Santa Chiara di Pisa, con attivita di medico di
reparto e di ricerca clinica (disturbi del’'umore).

Dal luglio 2012 a ottobre 2013: medico specializzando presso la Psichiatria 2
Universitaria dellAOUP Santa Chiara di Pisa, con attivita di medico di reparto
e di ricerca clinica (disturbi della condotta alimentare).

Specializzazione in Psichiatria conseguita presso I'Universita di Pisa in data
18/07/2017 con la votazione di 110/110, con una tesi dal titolo “Towards a
specific psychopathology of Substance-Related and Addictive Disorders.
Comparison between Heroin Use Disorder and Gambling Disorder patients”
(Verso una psicopatologia specifica dei Disturbi Correlati a Sostanze e Disturbi
da Addiction: Confronto fra Disturbo da Uso di Eroina e Disturbo da Gioco
d’Azzardo).

Dal 2012 al 2017: specializzando presso la Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell’'Universita di Pisa.

Master di secondo livello in Addictologia (clinica e trattamento delle
dipendenze patologiche) conseguito presso I'Universita di Pisa, anno: 2012-
2013

Dal 2013 ad oggi: membro dell'advisory board (comitato consultivo) di “Heroin
and Related Clinical Problems”

Dal dicembre 2009 al luglio 2012: tirocinio volontario presso la Psichiatria 1
Universitaria del’lAOUP Santa Chiara di Pisa, con frequenza di reparto e
ambulatori (generale e disturbi della condotta alimentare).

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo nella sessione 1-2011
dell’anno 2011.

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita di
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Pisa in data 22/02/2011 con la votazione di 110/110, con una tesi dal titolo
“L’impulsivita in un campione di pazienti obesi affetti da Binge Eating Disorder
con e senza Disturbo Bipolare”.

-Titolo articolo: Psychopathology of addiction: Can the SCL90-based five
dimensional structure differentiate Heroin Use Disorder from a non-substance-
related addictive disorder such as Gambling Disorder?

Angelo Giovanni Icro Maremmani; Denise Gazzarrini; Amelia Fiorin; Valeria
Cingano; Graziano Bellio; Giulio Perugi; Icro Maremmani

Rivista scientifica: Annals of General Psychiatry, anno di pubblicazione: 2018

-Titolo articolo: Substance use typology in psychiatric patients admitted to an
emergency room, in ltaly. S. Falchi, V. Spera, M. Maiello, D. Gazzarrini, I.
Belcari, R. Ceglie, A. Ciapparelli and I. Maremmani Rivista scientifica: Heroin
Addict Relat Clin Probl. Anno di pubblicazione 2017

-Titolo articolo: Relationships between addictive behaviours and dual
disorders, as found in heroin use disorder patients at treatment entry. Angelo
Gl Maremmani, Luca Rovai, Silvia Bacciardi, Enrico Massimetti, Denise
Gazzarrini, Alessandro Pallucchini, Pier Paolo Pani, and Icro Maremmani
Rivista scientifica: Heroin Addiction & Related Clinical Problems Anno di
pubblicazione: 2016

-Titolo articolo: Addictive behaviours in Heroin Use Disorder patients.
Correlation with heroin-craving patients’ self-evaluation. Angelo Giovanni Icro
Maremmani, Luca Rovai, Silvia Bacciardi, Sara Bertoni, Enrico Massimetti,
Denise Gazzarrini, Fabio Rugani, Alessandro Pallucchini, and lcro Maremmani
Rivista scientifica: Heroin Addiction & Related Clinical Problems Anno di
pubblicazione: 2016

-Titolo articolo: Towards a specific psychopathology of heroin addiction.
Comparison between Heroin Use Disorder and Major Depression patients.
Autori: Angelo GI Maremmani, Luca Cerniglia, Silvia Cimino, Silvia Bacciardi,
Luca Rovai, Fabio Rugani, Enrico Massimetti, Denise Gazzarrini, Alessandro
Pallucchini, Pier Paolo Pani, Hagop S. Akiskal, and Icro Maremmani Rivista
scientifica: Heroin Addiction & Related Clinical Problems Anno di
pubblicazione: 2015

-Titolo articolo: Differentiating between the course of illness in Bipolar 1 and
Chronic-Psychotic heroin-dependent patients at their first agonist opioid
treatment Autori: Angelo Giovanni Icro Maremmani, Fabio Rugani, Silvia
Bacciardi, Luca Rovai, Enrico Massimetti, Denise Gazzarrini, Liliana Dell'Osso,
Icro Maremmani Rivista scientifica: Journal of Addictive Diseases Anno di
pubblicazione: 2015

-Titolo articolo: Chronology of iliness in dual diagnosis heroin addicts: The role
of mood disorders. Maremmani AG, Rovai L, Rugani F, Bacciardi S,
Massimetti E, Gazzarrini D, Dell'Osso L, Tang F, Akiskal HS, Maremmani .
Rivista scientifica: Journal of Affective Disorders. Anno di pubblicazione: 2015.
doi: 10.1016/j.jad.2015.03.046.

-Titolo articolo: Differentiating between the course of illness in bipolar 1 and
chronic-psychotic heroin-dependent patients at their first agonist opioid
treatment. Maremmani AG, Rugani F, Bacciardi S, Rovai L, Massimetti E,
Gazzarrini D, Dell'Osso L, Maremmani |. Rivista Scientifica: J Addict Dis. Anno
di pubblicazione: 2015

doi: 10.1080/10550887.2014.975608.

-Titolo articolo: Antagonist opioid medications in mental illness: State of art and
future perspectives Autori: lcro Maremmani, Luca Rovai, Angelo Giovanni Icro
Maremmani, Silvia Bacciardi, Fabio Rugani, Enrico Massimetti, Denise
Gazzarrini, Alessandro Pallucchini and Luigi Janiri Rivista scientifica: Heroin
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Addiction & Related Clinical Problems Anno di pubblicazione: 2015

- Titolo articolo: An inventory for assessing the behavioural covariates of
craving in heroin substance use disorder. Development, theoretical description,
reliability, exploratory factor analysis and preliminary construct validity. Autori:
Angelo Giovanni Icro Maremmani, Luca Rovai, Silvia Bacciardi, Enrico
Massimetti, Denise Gazzarrini, Fabio Rugani, Alessandro Pallucchini, Luigi Piz,
and lcro Maremmani Rivista scientifica: Heroin Addiction & Related Clinical
Problems Anno di pubblicazione: 2015

- Titolo articolo: Psychopathological symptoms in heroin use disorder and
major depression patients at treatment entry: A retrospective comparison.
Maremmani A. G. |, Cerniglia L., Cimino S., Bacciardi S., Rovai L., Rugani F.,
Massimetti E., Gazzarrini D., Pallucchini A., Pani P. P., Akiskal H. S.,
Maremmani . J Affect Disord. Anno di pubblicazione: 2015

- Titolo articolo: “Craving and addictive behaviour in Heroin Use Disorder. Qualit
and quantitative self-perception.” Maremmani A. G. |, Rovai L., Bacciardi S.,
Massimetti E., Gazzarrini D., Rugani F., Pallucchini A., Maremmani .

Rivista scientifica Addictive Behaviour. Anno di pubblicazione: 2015

-Titolo articolo: The role of the opioid system in Eating Disorders. Perspectives
for new treatment strategies. Autori: Luca Rovai, Angelo Giovanni Icro
Maremmani, Silvia Bacciardi, Fabio Rugani, Enrico Massimetti, Denise
Gazzarrini, Matteo Pacini, Liliana Dell’Osso, and Icro Maremmani Rivista
scientifica: Heroin Addiction & Related Clinical Problems Anno di
pubblicazione: 2014

-Titolo articolo: The prevalence of orthorexia nervosa among eating disorder
patients after treatment.

Segura-Garcia C, Ramacciotti C, Rania M, Aloi M, Caroleo M, Bruni A,
Gazzarrini D, Sinopoli F, De Fazio P. Rivista Scientifica: Eating and Weight
Disorders. Anno di pubblicazione: 2014 doi: 10.1007/s40519-014-0171-y.

-Titolo articolo: Six-month outcome in bipolar spectrum alcoholics treated with
acamprosate after detoxification: a retrospective study.

Maremmani AG, Bacciardi S, Rovai L, Rugani F, Massimetti E, Gazzarrini D,
Dell'Osso L, Maremmani I. Rivista Scientifica: Int J Environ Res Public Health.
Anno di pubblicazione: 2014 doi: 10.3390/ijerph111212983.

- Titolo articolo: Outcomes of clonazepam maintained benzodiazepine-heroin
addicted patients during methadone maintenance: A descriptive case series
Autori: Angelo Giovanni Icro Maremmani, Silvia Bacciardi, Fabio Rugani, Luca
Rovai, Enrico Massimetti, Denise Gazzarrini, Liliana Dell'Osso, Pier Paolo
Pani, Matteo Pacini, and Icro Maremmani Rivista scientifica: Heroin Addiction
& Related Clinical Problems Anno di pubblicazione: 2014

-Titolo articolo: Is it possible to treat heroin addicts with severe comorbid
benzodiazepines addiction combining enhanced methadone maintenance and
clonazepam maintenance treatments? Autori: Angelo Giovanni Icro
Maremmani, Silvia Bacciardi, Fabio Rugani, Luca Rovai, Enrico Massimetti,
Denise Gazzarrini, Liliana Dell’Osso, Pier Paolo Pani, Matteo Pacini, and Icro
Maremmani Rivista scientifica: Heroin Addiction & Related Clinical Problems
Anno di pubblicazione: 2014

Capitoli di Libri

-Titolo capitolo: Gender and Body Dysmorphic Disorder nel libro: Body
Dysmorphic Disorder Advances in Research and Clinical Practice Edited by Dr
Katharine A. Phillips Autori: Denise Gazzarrini and Giulio Perugi Anno di
pubblicazione: 2017

- Titolo capitolo: Il disturbo da uso di stimolanti (cocaina): clinica e terapia nel
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libro: Psicopatologia delle dipendenze (Pacini Medicina Editore) Autori: Pier
Paolo Pani, Gianfranco Carboni, Denise Gazzarrini, Icro Maremmani Anno di
pubblicazione: 2016

- Titolo del Corso: La personalizzazione della cura nel disturbo bipolare, Luogo
di svolgimento: Royal Hotel Carlton Via Montebello, 8 — 40121 Bologna, Date
di svolgimento: 19 e 20 giugno 2017

- Titolo del Corso: Il mondo dei pazienti tossicodipendenti Gilberto Di Petta
Roberto Vitelli legge J.P. Sartre “La trascendenza dell’ego” Luogo di
svolgimento: Scuola di Psicoterapia Fenomenologico- Dinamica, Palazzo
Borghese via Ghibellina 110 Firenze, 28 e 29 gennaio 2017

- Titolo del Corso: Il mondo dei pazienti maniaco-depressivi Giampaolo Di
Piazza e Paolo Verri Paolo Scudellari legge L. Binswanger “Melancolia e
mania” Luogo di svolgimento: Scuola di Psicoterapia Fenomenologico-
Dinamica, Palazzo Borghese via Ghibellina 110 Firenze, Date di svolgimento:
25 e 26 marzo 2017

- Titolo del Corso: Il mondo dei pazienti schizofrenici, Andrea Raballo.
Massimo Ballerini legge J. Wyrsch “La persona dello schizofrenico”, Luogo di
svolgimento: Scuola di Psicoterapia Fenomenologico- Dinamica, Palazzo
Borghese via Ghibellina 110 Firenze, Date di svolgimento: 20 e 21 maggio
2017

-Titolo del Corso: Corso pratico di farmacoterapia psichiatrica: Adulto, Eta
Evolutiva, Anziano, Doppia Diagnosi Ente Organizzatore / Luogo di
svolgimento: Commissione Nazionale per la Formazione Continua “Oly Hotel”
Via Santuario Regina degli Apostoli, 36 Roma, Date di svolgimento: dal
14/10/2015 al 17/10/2015; dal 16/12/2015 al 19/12/2015 Modalita di
svolgimento: uditore, esame finale non previsto

-Titolo del corso: Let's START! Selecting Tools and Redefining Therapy in
alcoholism Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: thenewway srl
(FIRENZE) Data di svolgimento: 30/10/2013 Ore complessive n. 10 Modalita di
svolgimento: uditore, esame finale non previsto

- Congresso: Medicina Personalizzata in Psichiatria: dalla stratificazione della
diagnosi alla specificita della cura Luogo di svolgimento: Pisa, Date di
svolgimento: 8 e 9 Giugno 2017 Modalita di svolgimento: uditore, esame finale
non previsto

- Congresso: ATOOD Conference Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento:
American Association for the Treatment of Opioid Dependence (Inc Hyatt
Regency Atlanta 265 Peachtree Street NE Atlanta, Georgia 30303, USA) Date
di svolgimento: dal 28/03/2015 al 01/04/2015 Modalita di svolgimento: uditore,
esame finale non previsto

- Congresso: XVI World Congress of Psychiatry “Focusing on access, quality
and humane care”, Luogo di svolgimento: Centro de Convenciones Norte
IFEMA, Recinto Ferial Juan Carlos | Parque Juan Carlos |, s/n 28042,
Madrid Spain, Date di svolgimento: dal 14/09/14 al 18/09/14, Modalita di
svolgimento: uditore, esame finale non previsto

- Congresso: Global Addiction and Europad Joint Conference 2013 Luogo di
svolgimento: Palazzo dei Congressi, Pisa Date di svolgimento: dal 7 al 10
Maggio 2013 Modalita di svolgimento: uditore, esame finale non previsto

- Congresso: VI Giornate Pisane di Psichiatria e Psicofarmacologia Clinica
L’essenza dei confini, I'assenza di confini: la psichiatria tra vecchie e nuove
frontiere. Luogo di svolgimento: Centro Congressi Hotel Galilei, Pisa
Date di svolgimento: dal 13/06/13 al 15/06/13 Modalita di svolgimento: uditore,
esame finale non previsto
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Madrelingua Italiano
Altre lingue Inglese (lettura e scrittura eccellenti, espressione orale buona)
Francese (lettura, scrittura ed espressione orale eccellenti)
Spagnolo (lettura e scrittura sufficienti, espressione orale buona)
CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita di lavorare in gruppo, acquisite sia nel’ambito del lavoro di
RELAZIONALI reparto sia in quello della ricerca.
Buone capacita e competenze nel gestire il rapporto con il pubblico, buona
comunicativita e buona gestione clinica e del rapporto con il paziente.
Attivita di ricerca prevalentemente nell'ambito dei disturbi della condotta
alimentare e nella doppia diagnosi
CAPACITA E COMPETENZE Utilizzo e gestione abituale di PC con sistema operativi Windows e McOS,
INFORMATICHE utilizzo di applicativi Office e servizi internet (e-mail, www, database online),
conoscenza del sistema operativo Ubuntu.
Patente di guida tipo B
Autorizzo il trattamento dei dati personali 23 gennaio 2018

contenuti nel mio curriculum vitae
in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003





